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Formazione e formazione continua SSS come riconoscimento del CA 

La SSS raccomanda a tutti i partecipanti di frequentare regolarmente dei corsi di aggiornamento (CA) 
sulla prevenzione degli annegamenti e sul salvataggio in acqua. Una formazione o un aggiornamento 
SSS aggiorna anche i moduli di livello inferiore, a condizione che siano stati completati e abbiano lo 
stato valido o sospeso. * ** 

FORMAZIONE 

Livello base Livello quadri 

Formazione Riconoscimento del CA Formazione Riconoscimento del CA 

Brevetto Plus Pool CA Pool Base Modulo Esperto Pool CA Pool Base 
CA Pool Plus 
CA Pool Pro*** 
***con verifica delle prestazioni 

Brevetto Pro Pool CA Pool Base 
CA Pool Plus 

Modulo Laghi CA Pool Base 
CA Pool Plus 

Modulo Esperto Laghi CA Pool Base 
CA Pool Plus 
CA Laghi  

Modulo Fiumi CA Pool Base 
CA Pool Plus 
CA Laghi 

Modulo Esperto Fiumi CA Pool Base 
CA Pool Plus 
CA Laghi 
CA Fiumi 

Modulo Ipotermia CA Pool Base 
CA Pool Plus 
CA Laghi 

 

  Formazione per  
istruttori 

CA Modulo Metodologia 
CA Esperto Pool 
CA Esperto Laghi 
CA Esperto Fiumi 

AGGIORNAMENTO 

Livello base Livello quadri 

Aggiornamento Riconoscimento del CA Aggiornamento Riconoscimento del CA 

CA Pool Plus CA Pool Base CA Esperto Pool CA Pool Base 
CA Pool Plus 
CA Pool Pro*** 
***con verifica delle prestazioni 

CA Pool Pro CA Pool Base 
CA Pool Plus 

CA Laghi CA Pool Base 
CA Pool Plus 

CA Esperto Laghi CA Pool Base 
CA Pool Plus 
CA Laghi 

CA Fiumi CA Pool Base 
CA Pool Plus 
CA Laghi 

CA Esperto Fiumi CA Pool Base 
CA Pool Plus 
CA Laghi 
CA Fiumi 

  Formazione continua 
per istruttori 

CA Modulo Metodologia 
CA Modulo SSS 
CA Esperto Pool 
CA Esperto Laghi 
CA Esperto Fiumi 

* Informazioni supplementari: Formazioni e formazioni continua della SSS, Stato della formazione SSS, Regolamento dei corsi SSS  

** I corsi BLS-DAE del livello base e dei quadri della SSS sono esclusi da questa gerarchia, poiché si basano sulle linee guida del SRC. 
 

 

https://www.slrg.ch/sites/default/files/2024-07/Formazioni-web.pdf
https://www.slrg.ch/sites/default/files/2022-09/Stato_della_formazione_SSS.pdf
https://www.slrg.ch/sites/default/files/2025-10/Regolamento-dei-corsi-SSS_0.pdf
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Esempio 1: Se siete già in possesso di un brevetto pool base e di un brevetto pool plus e ora state completando un 
modulo laghi, aggiornerete contemporaneamente i vostri certificati pool base e pool plus. 

Esempio 2: Se siete in possesso di un brevetto base pool, un brevetto plus pool, un modulo laghi e un modulo fiumi a 
livello base e ora completate il modulo esperto fiumi nel programma di formazione di livello quadri, aggiornerete con-
temporaneamente i vostri riconoscimenti per i vostri certificati pool base, pool plus, laghi e fiumi. 

Esempio 3: Chi come istruttore dispone dei moduli Esperto Pool ed Esperto Laghi, nonché del Brevetto Plus Pool, del 
modulo Laghi e del modulo Fiumi (livello base), aggiorna i moduli Esperto Pool ed Esperto Laghi tramite un corso di 
formazione continua per istruttori. Di conseguenza, il Brevetto Plus Pool e il modulo Laghi vengono aggiornati al li-
vello base, ma non il modulo Fiumi. Per aggiornare quest'ultimo è necessario un CA Fiumi o un modulo Esperto 
Fiumi. 
 


